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Centro gara 
Il centro gara per gli EMG di 
corsa 
orientamento é situato a 
Kristianstad/ 
Åhus (circa 100 km a nordest 
della cittá di Malmö). 
 
Programma 
Lunedi 1 settembre 
Model Event 
Martedi 2 settembre 
Finali Middle 
Tutti gli atleti sono ammessi 
alla 
finale A. 
Mercoledi 3 settembre 
Qualificazione Long 
Banchetto serale 
Giovedi 4 settembre 
Giorno di riposo 
Programma turistico 
Venerdi 5 settembre 
Finali Long: A e B 
 
Categorie 
Categorie Europee Master per 
tutti 
gli atleti nati nel 1973 o negli 
anni 
precedenti: 
M/W 35+, 40+, 45+, 50+, 55+, 
60+, 
65+, 70+, 75+, 80+, 85+, 90+. 
Classi Open per gli atleti non 
appartenenti 
alle categorie Master 
sono disponibili ogni giorno al 
centro gara. 
 
Percorsi e tempi dei 
vincitori 
Percorsi del EMG a norma IOF. 
I tempi dei vincitori per la 
finale A 

Long variano tra i 45 e 70 
minuti. 
Per le gare di qualificazione i 
tempi 
dei vincitori sono 10-20 minuti 
piú 
corti di quelli della finale A. 
I tempi dei vincitori per la 
finale 
Middle variano tra i 20 e 35 
minuti. 
 
Mappe 
A norma IOF. 
Gara Long: per tutte le 
categorie 
scala 1:10000; equidistanza  
5 m. 
Gara Middle: per tutte le 
categorie 
scala 1:7500; equidistanza 
2 m. 
 
Sistema di punzonamento 
SportIdent 
 
Iscrizioni 
Il formulario per le iscrizioni é 
disponibile dal 1 luglio 2007 al 
sito 
www.emg2008.com 
 
Quote di iscrizione 
Le quote di iscrizione per le 
categorie 
EMG sono: 
105 euro per le iscrizioni 
pervenute 
entro il 31 maggio 2008. 
145 euro per le iscrizioni 
pervenute 
dopo il 31 maggio 2008. 
La quota di iscrizione include il 
model event, la gara di 
qualificazione 
e le finali. 

Terreno 

La zona intorno a Kristianstad 
é 
conosciuta nel mondo 
orientistico 
per la presenza di molti terreni 
di 
tipo differente e per la 
particolaritá 
di essere libera dalla neve 
nella quasi 
totalitá dell’anno. 
Queste sono le principali 
ragioni per 
cui molte squadre nazionali e 
societá 
vengono a visitarci per i campi 
di allenamento. 
Middle: sul Mar Baltico, a sud 
di 
Åhus, circa 25 km sudest dalla 
cittá 
di Kristianstad. Foresta di pino 
silvestre, 
facile percorribilitá, assenza di 
paludi, molto dettagliata. 
Long: nelle vicinanze di 
Degeberga, 
circa 25 km a sud della cittá di 
Kristianstad. Foresta mista 
collinosa, 
fondo percorribile con quasi 
totale 
assenza di paludi. 
 
Logistica/Alloggi 
Un’ampia varietá di alloggi 
(alberghi, 
case estive, campeggi) sono 
disponibili in prossimitá del 
centro 
gare kristianstad/Åhus o in 
prossimitá del centro gare dei 
EMG a Malmö 
Per informazioni visita il sito 
www.emg2008.com 
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Come arrivare a 
Kristianstad 
In aereo 
Aeroporto di Kristianstad a 10 
km 
dalla cittá. 
Aeroporto di Malmö a 100 km 
da 
Kristianstad. 
Aeroporto di Copenaghen a 140 
km 
da Kristianstad. 
 
In treno 
Stazione di Kristianstad. 
 
Programma turistico 

Disponibile sul sito 
www.pan-kristianstad.nu 
 

 


